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●
私
は
い
つ
も
お
客
様
の
カ

ッ
ト
に
入
る
際
に

一
番
初
め
に
見
さ
せ
て
い
た
だ
く
の
は

、
実
は

髪
の
毛
で
は
な
く

、
鏡
越
し
の
目
な
の
で
す

。

目
は
口
ほ
ど
に
物
を
言
う
と
い
い
ま
す
が
お
客

様
の
イ
メ
ー

ジ
を
左
右
す
る
一
番
大
事
な
所
な

の
で
す

。

左
右
ど
ち
ら
か
の
目
を
隠
す
か
出
す
か
で
も
イ

メ
ー

ジ
は
大
き
く
変
り
ま
す

。

今
回
は
そ
の
目
に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す

。

女
性
は
特
に
い
つ
も
鏡
で
ご
自
分
の
顔
を
見
る

機
会
が
多
い
と
思
い
ま
す
が

、
実
は
目
に
も
手

と
同
じ
よ
う
に
利
き
目
と
い
う
の
が
あ
り
ま

す

。

鏡
で
見
た
時
に
隣
の
目
と
く
ら
べ
大
き
く

、
少

し
高
い
位
置
に
な

っ
て
い
る
の
が
利
き
目
で

す

。
髪
を
利
き
目
側
に
分
け
め
を
つ
く
り
利
き

目
を
出
す
と
や
さ
し
く
明
る
い
印
象
に
な
り

、

逆
に
分
け
目
を
つ
く
り
利
き
目
を
隠
す
と

、
知

的
で
都
会
的
で
洗
練
さ
れ
た
印
象
を
人
に
与
え

ま
す

。

会
う
人
に
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー

ジ
を
与
え
た
い

か
に
よ

っ
て
髪
の
分
け
目
を
変
え
た
り

、
利
き

目
を
出
し
た
り
隠
し
た
り
し
て
も
い
い
と
思
い

ま
す

。

も
し

、
利
き
目
が

わ
か
ら
な
い
時
は

、
店
で
私
に
聞
い

て
下
さ
い

。

店
　
長

　
伊
藤
　
一
臣

湯
船
に
入
る
前
に
は

「
か
け
湯

」
。

温
泉
で
は
最
低
限
の
マ
ナ
ー

で
す
よ
ね

。

体
の
汚
れ
を
落
と
す
他
に
も

、
実
は
い
き

な
り
お
湯
に
つ
か
る
こ
と
で
急
激
に
体
温

が
上
昇
す
る
の
を
防
ぐ

、
と
い
う
役
割
が

あ
り
ま
す

。

順
番
は

、
心
臓
よ
り
遠
い
部
分
か
ら

。
足

先
か
ら
お
湯
を
か
け
て

い
き
ま
す

。
常
に

「
ゆ

っ
く
り

」
を
心
が
け
る

こ
と
が
体
に
負
担
を
か

け
な
い
コ
ツ
で
す
よ

。

な
ん
と

、
イ
ン
ド
で
は
結
婚
相
手
を
新
聞

で
募
集
す
る
こ
と
が
普
通
だ
そ
う
で
す

。

そ
れ
も
年
齢
が
１
２
〜

１
３
歳
の
時
に
！

こ
れ
は
カ
ー

ス
ト
制

（
身
分
制
度

）
が
残

る
イ
ン
ド
に
お
い
て

、
同
じ
カ
ー

ス
ト
同

士
で
し
か
結
婚
が
で
き
な
い
た
め
で

（
変

わ
り
つ
つ
も
あ
り
ま
す
が

）

親
た
ち
は
子
供
が
幼
い
頃

か
ら
良
縁
を
見
つ
け
よ
う

と
躍
起
に
な
る
そ
う
で
す

。

う
〜

ん

、
イ
ン
ド
の
方
も

大
変
で
す
ね
…

。



毎回、当美容室のスタッフをあるひとつのテーマ
をもとに紹介するこのコーナー。今月はコレで
す！
「学生時は運動部？文化部？帰宅部？」の巻

スタイリト　中野　佳子 アシスタント　浅見　依里

スタイリスト　橋本　由貴

●小・中と吹奏楽部でトランペット
を吹いていました！団体行動・協
調性を知ることができたと思いま
す。ほんとうに楽しくて部活をしに
学校に行っていたような気がしま
す（＾＾；）

●私は中学校３年間、軟式テニ
ス部のレギュラーでした　　ちなみ
に背が高かったので前衛で
す！！高校では１年間だけ男子
バスケットボール部マネージャー
をしてました、（´ー｀）／

●中学校の時、吹奏楽部でサック
ス吹いてました！！吹奏楽部は
結構有名で大会もたくさん出たん
ですよ♪高校生の時、帰宅部で、
バイトと遊びに夢中でした
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●産休中のスタッフ中野桂子が、
５月１８日夕方４時過ぎに無事、元
気な女の子(中野優奈)を出産しま
したo(^-^)o

3045グラムてす

ムチムチです(*^_^*)

『生ゴミはコンポストへ』

コンポストとは、生ごみなどから堆肥を作る方
法、またはその堆肥のことを言います。
【食物を食べる→生ゴミがでる→コンポスト→
堆肥→食物を育てる】
生ゴミをただ捨てるのではなく、コンポストに
よって循環型のエコを実践する。今、そんな生
活が重要視されています。コンポストの装置
は 業務用から家庭用、手作りできるものまで
様々あり、地域によっては家庭用コンポストの
購入に助成金がでるところもあるんですよ。


